
 
 
 
Formation au logiciel :  QuarkXpress 
Contenu technique détaillé de la formation 
 

Moyens pédagogiques : Méthodes démonstratives sous forme de présentation, simulations et exercices pratiques. Chaque point abordé durant la 
formation fait l'objet de manipulations et d'exercices d'applications. Méthode TTL (teach to learn). Bilan de compétence. Test. Sessions de TPs de 
réalisations liés aux projets professionnels des stagiaires assistées par le (s) formateur (s). En fin de stage : Aperçu des dernières nouveautés 
logicielles et évolutions technologiques dans les domaines concernés. Ressources pédagogiques disponibles : plus de 100 000 tutoriaux vidéo 
accessibles. Salles informatisées équipées en licences logicielles pour l’éducation / connexion web haut débit / accessoires audiovisuels. Sessions en 
studio d’enregistrement et tournages vidéo en plateau et en extérieur (pour les formations audiovisuelles). 
 
Liste des points techniques étudiés : 
 
Interface 
Ouverture (06:08) T 
Palettes et ensembles (05:57) T 
Palette Outils (06:26)  T 
Palette Mesures (08:36)  T 
Repères (06:58)  T 
Menus contextuels et Raccourcis  (05:37) T 
Projets et mises en page 
Utilisation des projets (02:51) T 
Gestion des mises en page (04:26) T 
Exportation de mises en page (04:14)  T 
Division de la fenêtre (01:25)  T 
Gestion des pages 
Disposition des pages  (03:50) T 
Pages et maquette (09:25)  T 
Utilisation de maquettes (04:45)  T 
Foliotage (06:18) T 
Sections (04:24)  T 
Marges et colonnes (04:21) T 
Systèmes de repères  (09:17) T 
Tracés 
Traits (06:05)  T 
Courbes de Bézier - 1 (09:09)  T 
Courbes de Bézier - 2 (02:51)  T 
Modification des tracés  (05:00) T 
Blocs 
Création et utilisation (04:50)  T 
Déplacement et suppression (07:09) T 
Blocs et palette Mesures (09:37)  T 
Dupliquer un bloc (03:59) T 
Grouper et fusionner (04:56) T 
Dupliquer et déplacer  (04:38) T 
Alignement et espacement (08:16) T 
Repères à partir du bloc (02:09)  T 
Rechercher/Remplacer élément (04:19) T 
Texte 
Saisie et Import (05:48)  T 
Chaînage (08:53)  T 
Chemins de texte  (05:36) T 
Textes convertis en blocs (04:12) T 
Blocs ancrés (06:46)  T 
Grilles de page (09:09) T 
Grilles de bloc (08:28) T 
Blocs de texte (09:48) T 
Typographie 
Caractère et paragraphe  (04:05) T 
Attributs de caractère (12:15)  T 
OpenType et Glyphes (06:58)  T 
Caractères spéciaux (09:00)  T 
Contrôler lignes (04:35) T 
Rechercher/Remplacer (05:08) T 
Orthographe (03:22) T 
Mappage des polices (03:12)  T 
Styles de soulignement (03:25) T 
Paragraphes 
Attributs de paragraphe  (06:55) T 
Césure (08:07) T 
Justification (08:48) T 
Caractères hors justification (08:05)  T 
Filets de paragraphe  (06:33)  T 
Tabulations (09:23)  T 
 

Styles de texte 
Styles de paragraphes (09:28)  T 
Styles de caractères (12:06)  T 
Styles de grilles (05:37) T 
Tableaux 
Création d'un tableau (07:03)  T 
Import Excel (08:53)  T 
Images 
Import (02:27) T 
Adapter image et bloc (07:18)  T 
Détourage (02:26) T 
Habillage (07:07)  T 
Masques (04:11)  T 
Effets (03:10) T 
Images Photoshop (04:04) T 
Colorisation (01:40)  T 
Couleurs 
Création de couleurs (07:30)  T 
Teinte et opacité (09:00) T 
Dégradés (06:13)  T 
Ombre portée (08:13) T 
Calques 
Utilisations - 1 (06:18)  T 
Utilisations - 2 (05:58)  T 
Construction et automatisations 
Gabarits (04:16) T 
Listes (07:14)  T 
Index (06:55)  T 
Styles d'éléments (04:08) T 
Bibliothèques (07:17) T 
Livres (07:25) T 
Collaboration 
Contenu partagé (14:43)  T 
Composition zones (08:45)  T 
Sortie 
Styles de sortie et Imprimer (05:28) T 
Contrôles (02:25) T 
Rassembler les infos  (03:20)les infos pour la sortie  
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